Akerbobladet

Ostra Linkgping med omnejd

AKERBO samt Grebo, Hackefors, Hjulsbro, Kimstad och Norsholm

Nr 10-2012

21 oktober— 17 november

Stationshuset 585 64 Linghem
Tfn: 013-2196 20 Fax: 013-219691

Arg 11. Upplaga 14.000 E-post: info@akerbo.nu
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DAGS ATT FOR VARA
KASTRERA HUNDAR
DIN KATT Kostnadsfri
(frin 6 minaders ilder) tandkontroll
Vi bjuder pa samt 25%
ID-mérkning rabatt pa
borttagning

Jag ar flexibel
och tillganglig
fér mina kunder.
Hembesok
framférallt vid
besiktning av
valpkull och
avlivning.

Specialintressen:
hudutredningar
och diabetes.

av tandsten.

Erbjudandet galler vid
tidsbokning t.0.m.
30 november 2012.

o]

Vilkomna till den lilla kliniken pa landet med personlig service

och ett lugnare tempo. Ring for tidsbestiéllning.

Leg. veterinidr Anette Gladh
013-73420




REHAB
HOS DIG

Sjukgymnastik hemma hos dig

Slipp onddiga resor och vantetid — vi kommer hem till dig!

Rehab hos dig hjélper dig med all form av sjukgymnastik,
traning och massage i ditt hem pa en tid som passar dig.

Valkommen att kontakta oss!
Cecilia Lundberg och Mimmi Selin
Leg. Sjukgymnaster

013-327 0160 - info@rehabhosdig.se « www.rehabhosdig.se




Gummlverkstah
Bankekind AB

UTOKADE OPPETTIDER OKT-NOV: Vardagar 8-18, lérdagar 10-14

SNART DAGS... SPECIALPRISER pi f&lgar och dick

Betala ett déck i manaden " Besdk
| med SUPERDACK-kortet. F | \', www.alushow.se
1 Rantefritt och utan wﬁ“‘\ 4 T och se hur fiilgarna ser ut
uppléggningsavgift! ——_‘_"___'v- 1%# 3 J pé Din bil!
¥

piicxkonomen)) '5 E J

GENERAL NORDIC SUPER BDACK ACE SANTA

.3 BIRSTAD

HANKOOK W409
Dubbdack Friktionsdick = Alu-fiilg MekoFartner

Skifte, forvaring och tvatt. Vid skifte ingar alltid hjultvatt. Fyrhjulsinstallning. Lanebil.
MICHELIN - NOKIAN - BRIDGESTONE * GISLAVED - HANKOOK  CONTINENTAL - PIRELLI - TOYO - GOODYEAR m.fl.

013-510 60 www.gummiverkstan.se

Ni hittar oss utmed Atvidabergsvégen, ca 1 km efter Bankekind, pé vénster sida

Ditt noje
Var gladje

HANDTVATT STORTVATT HELREKOND
fran 170:- (250:-) fran 300:- (450:-) fran 2045:- (2445:-)
« Avfettning och schamponering + In- och utvéndig rengdring « Stortvatt « Polering
- Utvindig rengéring, falgrengéring  + Avfettning + Lackrengdring - Vaxning
. - Félgrengdring « Rubbing - Invndig rengdring
HANDTVATT + - Dammsugning .
DAMMSUGNING . .. VARSTINGREKOND
+ Rengdring av dorrkarm 3 . .
fran 240:- (320:-) . Fonsternuts ran 3045:- (3445:-)

. p « Stortvétt « Polering - Glasfdrsegling
TIEXTILTVATT « Paneltvatt och mattor - Lackrengdring - Vaxning - Rubbing
el S STORTVATT + « Lackskydd « Invandig rengdring
OBS! Priser inom VAXNING ROSTLAGNING
parentes anger pris fran 1050:- (1250:-) ROSTSKYDDSBEHANDLING

for stor bil. fran 3195:-

BELAN BILVARD

Linghemsvagen 10, 582 72 Linkdping, (bredvid ST1-macken i Tallboda)
Telefon 0700-799 788 * Oppet: Man- Fre 08.00-18.00 « Lor 09.00-15.00




Fran dranering till
fardig tradgard!

avlopp ¢ drdnering - platt & mursattning - tradgard

._;_ — .wﬁ_r.:_..._q—:-\.p-!_. ——

';.k..'-:‘,. L o b, Wi S i, S AL

AT T ) s T (2

o | Sk a -
e e i

o™ 7 =

Vi kommer garna hem till er
for att diskutera era 6nskemal och idéer.

For kostnadsfri offert & mer information kontakta oss!

@) thormans  reto013-4659960

mark & anliiggning WWW.thorma ns.se




Nya och begagnade kontorsmobler

www.boshandel.se

TAKARBETEN MED HOG KVALITE! Al

Byggnadsplatslagerier - Reparationer - Taklaggning
Takmadlning - Papp- och Tegeltak - Utbyte av Eternittak
Forsdaljning - Taksékerhet m.m.

Kontakta oss, det Ionar sig! Tfn: 013-397320

PLATSLAGERI Verkstad: Ldngdngsv. 6, Malmskogen, 582 72 Linképing
Mobiltfn: 0708-397320 ¢ Tfn: 013-397320 * Fax: 013-397342
LINKOPING E-post: rengenvik@telia.com * www.brokindsplatslageri.nu

Kontaktperson
Christopher Isaksson
Maénestad, Lindsberg

Gar Ni i Har ni funderat pa att 585 93 Linképing

Bygg- eller SEOVERER FASAD Tel:013-163271
renoveringstankar? till nasta ar: Mob: 0708-67 8563

Vijobbaribade tré, sten och puts. . .
www. hjulsbroallservice.com

Allt inom bygg, mark, tradgard och anlaggning samt platslageri.

Kontakta oss!
Kvalitet som varar. Kostnadsfria offerter.

Innehar F-skatt
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En sinnestrining och en littare berdring
av huden som ger en djup avslappning

for bade kropp och sjil.

RING & BOKA TID
for en behandling!

G4 10 ggr - 11:e behandlingen GRATIS

Medlem j

SINNESKALLAN  sieytin
Inger Lindell. Taktilterapeut och larare i metoden. "
013-173318 - 070-287 4589

www.sinneskallan.se

HOSTERBJUDANDE!
Chokladbehandling 90 min

Lat dig svepas in i varm harlig chokladmousse
och njut av en helkroppsmassage med varm
chokladolja som ringlas 6ver dina muskler.

Gratis gava ur var chokladserie.

Nu 950:- (vérde: 1125:-)

Tel. 013-131025
Drottningtorget 2 Linkoping
www.halsoagenten.se




Nettan’s behandlingstips:

Har du torr, aldrad eller solskadad hud?
Eller akneproblem?

Lider du av dina pigmenteringar

eller begynnande rynkor?
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VI HAR HJALPEN OCH SVAREN!

Just nu har vi ett kanon-
HOSTERBJUDANDE

Nu 2000:- rabatt

Pa en penslingskur inklusive
ansiktsbehandling med
PETERTHOMASROTH' s

unika produkter

Giller fram till 30/1 |

Valkommen
att boka en tid!!

Oppettider:

Nygatan 37 B, Linképing
Mm 013-163802 Ma 09-18 « Ti-To 09-20

Hudvbrd Maks Us Dofer Lounge S2a koneens WWWL. NEHANS.S€ Fr09-18+ L6 10-15




TEL 0705-17#9026

KANONBRA PRISERII FRAN 250:- . z
AVEN HUNDPRASTNING KAN s VALKOMMEN ATT RING
ORDNAS SAMT HEMBESOK. J FOR TIDSBOKNINE:

IF |
By
T'RJ/\ANN KUIPPNING, KLOKLIPPNING BABNING, o |
SSAGE, STRETCHING, FOVUTREBNING

Revatorpets Hundbutik
— Allt for dig och din hund —

Nu finns mycket NYHETER i butiken.

Ur sortimentet:
Hundfoder, koppel, aktiveringsleksaker, fillar,
hundticken, dummies, sparlinor, kvalitetsgodis,
tuggben m.m.

Oppet dven sena kvdllar.
Ak 6ver bron vid

Tornevalla k:a, VARMT VALKOMNA!

efter bron héll vinster, _
f6lj diirefter skyltar. 0738 — 228259

Svenska FamilyAid

- Bouppteckningar
= Testamente
1 Arvskifte

Torps Hovslageri

! Dédsboférvaltning
ﬁ Sedvanliga juridiska fragor
Bengt Nilsson 070-8705929
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iy o Har du besvair i rygg, nacke eller
bara 6nskar en avkopplande stund?
Mina oppningserbjudanden fortsitter...
Bjud dig sjdlv eller en van pa massage.
Bokar du en klassisk massage (45 min)

|

|

|

|

|

|

|

|

| 5 hos mig fore den 15 november, erhaller
: Hﬂ]SﬁStUga du nésta behandling for halva priset.

| Erbjuder ayurvedisk hilsoradgivning,

|
|
|
|
|

massage, yoga och personlig trining. Klipp ut och ta med annonsen. Cx

. Du far andra bokningen for 200 kr!
www.mariashalsostuga.se

! Vardsbergs Kyrkby 1, Linkoping ¢ 070-2457946 ¢ mariashalsostuga@gmail.com |

Kom in for en gratis undersokning
och konsultation.

«240Iminlhelkroppsmassage
+20/minlakupunktur.

- Mo G10-19 Y min helkroppsmassage 3720:3
: : 99__': Leg. kinesisk ldkare med mer @n 18 ars erfarenhet.
~ S:tlarsgatan 13, Linképing www.gimenkinas.com

( o
Prinsessa salong
Drop in & tidsbestiillning
013-79031

Oppettider
Ma, Ti, To, Fr 10-18
Onll-19

Nu kan du iiven betala med KORT.

Fri Parkering
\_ Tel. 013-79031, 0708-34 53 01 * Tulpanviigen 3, 585 64 Linghem Yy




Oppet: Vardag 10-18 « Lérdag 10-15

BJ's mode

(fd damavdelningen Norén & Englund)
Z\gatan 21 B, Linkoping
013-1304 09 « www.bjsmode.se
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MODE-
VISNING

Mandag 5 november
kl.19-21
Akerbogarden, Linghem

Boka biljett hos mig.
0705-157870

eller maila
Friendfex mestudiomariette@gmail.com
Once n
Capri Collection Oppettider:
ZE-ZE Concept Mén-Fre 11-18 (Lunch 14-15) .I Loér 10-14
Lotta Design Butik Mariette finns pa Facebook £

Nya Tanneforsvagen 35, Linkdping

Butik Mariette e warese

Modeklader | Skor | Smycken | Farganalys | Hudvard | Makeup

Mariette Eskilson e Dipl. fargkonsult

VALKOMNA HOSTEN

med en tur till MH:s och Fias Botique
i Skarblacka

— % . Hér/finns)dvenlenl GARNHORNA
A2 Sl : x 2 o
|l ‘f,‘y\/r dar du kan fa rad och hjalp.
& 8/ , (i <o Vill du lara dig sticka, virka - kontakta oss!
G Lk
{‘ S J‘& < e
= J;E"' .:‘F‘ W f == ” ) Fias Botique siljer underklader for Dam, Barn, Herr.
EE § 3‘\ P ) Har finns Protes-Bh, mjuk och skon « Sport-Bh som knapps bak.
AR i Skéna boxerkalsonger till herrar « Aven strumpor till alla.
\V’,.‘(L Fr.o.m. november finns stodstrumpor och diabetesstrumpa.

MH:s, h‘a_r,f tyinpmycketisnyggalhéstklader.

A KOM|JINLOCHTITTA!,

N \\_LL/ | ‘-U ILILI LY "

v OPPETTIDER: N
F";S BéOT UE éM dshﬁOP g Min-Fre10.00-18.00
0761-9095 Stationsv. 5 617 32 Skiirblacka &\‘ gmch 13.00-14.00
Fia Fredriksson N\

Tel: @11 - 589 09
.. Stationsvdgen s, Skdrbldcka wwwmhsdalfllshg dinstudio.se -
R

. Lordag  10.00-13.00 \
11



RM:s VVS

ROLF MYRBRATEN
Tel: 070-665 13 19
rolf@rmsvvs.se

Droppande kran eller VC lacker bort ca 20 m3
vatten pa ett ar. Om det ar varmvatten motsvarar
det ca 1100 kWh. Lat oss se om ert hus!

RENSNING OCH
BETNING

av utsade vifores

\a Kvay,
%Qw Ring ,]
013-73196

0702-837418
Gistad * 585 63 Linghem

Goran Karlssons

VVS & EI

Bra pris pd varm-
vattenberedare
inkl. installation.

Dar vatten
ochel
forenas!

=

Goran: 0708-434838
Gustav: 0733-722 539

Berga Rona ¢ 585 63 Linghem

Den har rutan lases av uppat 30 000
personer och kostar i svart/vitt
endast 250 kr. Fargannons i denna
storlek kostar 300 kr.

Priser exkl. moms
Kan du som foretagare
annonsera billigare?

12

Pheras Mur & Puts

Erfaren murare
utfér allt inom mur och puts.

Aven kakel och klinker,

gjutningar och betongreparationer.




FAMILJERADGIVNING
Urban & Kristina Aslund
Apotekaregatan 11, van 5
582 24 Linkoping

Tfn: 013-4655202

www.familjerelationer.se

Nu har vi oppet aven helger.

Vi arbetar inte med nagon firdig
modell. Vi har stor lyhérdhet for
vilken vdg den enskilde eller paret
vill ga. Tillsammans skraddarsyr
vi en behandling som &r l6snings-
fokuserad och malinriktad.
Vilkomna till oss.

Elverktygsreparationer. Bosch - Flex - Makita m fl.

PUMPAR

Drankbara, slam, pumpautomater, bevattnings, jet, djupvatten
Forsaljning - Service - Reparationer
Nytt och begagnat

Lo sreo

Linkdpings El, Motorverkstad
Dvérggatan 3 < Tel. 013-127977 « Robert

Maria Montazami

Svart eller brun

1295:-

Apotekaregatan 7
Tel. 013-1213 19

Utdver stédning o. dyl.
kan vi ocksa hjilpa dig med

« Fonsterputsning

- Gardiner (sy, falla, satta upp)
+ Hoststadning i tradgarden

« Isuzu-jeep (transporthjalp - 3 ton)

- Behov av chauffor?
Innehar korkort BE, CE

Ombud fér ariflame Referenser finnes.

Hushallsnira
tjanster m.m.

Marlene Andersson
info@marlenesalltjanst.se

0703-531096

www.marlenesalltjanst.se

Bli medlem i Roda Korset

Ditt medlemskap dr ett enkelt sitt att hjilpa.
For bara 200 kronor stoder Du Réda Korset i ett helt ar.
Pg nr 48384 51-5.

RodaKorset Ring 013-707 82 Jerlock, Akerbokretsen

13
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Véalkommen till Salong Fame - den kompletta salongen!

Har hittar du specialisterna pd hudvérd, hérvard, fotvard och kroppsvard.

KOP ETT PRESENTKORT

och vélj fritt mellan alla véra behandlingar!

IPL LASER Siker och effektiv

DECL EO R hérborttagning samt acnebehandling

PARIS

Hos oss far du alltid

¢ 10% RABATT

; pa Decléors alla
| kampanjer o¢h & |
: kter. -~

ELSA HJERONYMUS

> ™
i {u...il?.,.,_.... '
Det skandinaviska hudvardssystemet A

. SR
Hjeronymus ir en unik behandling gjord speciellt for den skandina-
viska hudtypen. Behandlingen &r inte bara en skonhetsbehandling, 54 5 : -
utan dr ocksd en djupverkande rengdring som 19ser upp overskottsfett  Behandling

och stimulerar cirkulationen i huden. pl. av bryn ingar

KLIPPNING UTFORSALJNING
350 - av BareMinerals 50 %

och Skin Doctors
Studentrabatt 10%

hudvardsprodukter.
Caroline, frissr  Specialitet: Harférlangning

Storgatan 32 A, Linképing (mitt i city) « 013-1231 00, 120090
www.salongfame.com
Oppettider: M3, Ti, Fr 9.00-18.00 « On, To 9.00-20.00 * L6 9.00-15.00 « DROP IN




e z;é Hastens nya bigar
S har kommit.

BEHOVER FAR

NYA GLASOGON?
Boka en undersékning
och fa en "present”.
Gdiller 5 - 16 nov.

£° OPTIK &5

Ewa Wallgren
Leg. optiker Bra parkering!
Nya Tanneforsv 70 e Tel. 013-1216 90 « www.tanneforsoptik.se
Oppet: M&-Fr 10-18 o Lunch 13-14  L§ Stangt

%

Skt?rbidf:lfd

—o@PTK

Skarblacka Optik
Stationsvagen 6 ¢ 617 32 Skarblacka
011-57045

Glas tillverkade i Sverige

Oppettider:
M&-To 9.30-17.30 e Lunch 12.30-14.00
Fr9.30-14.00 e Lo Stangt

GOSPEL

Hdstens boknyheter
har kommit!
sEorEn Hégaktuella titlar

“Nummer fem frdn vinster” och
g “Avhopparen” mina 20 éri Scientologin,

" Stor sortering av Willow Tree-figurer
Vilkommen!

W som nyligen gdstat Skavlani TV.
lya testamentet (som ljudbok)

Go§pelshopen Oppettider:
Snickaregatan 38 )

. ; Ti-Fr 11-18
(hornet Drottninggatan) L6 11-14
Tel. 013-3104 25 ot

Tunika

med fallkrage
och halsband

590:-

Fria @ndringar e Fri Parkering

Beyniine

Vard 11-18 « Lord 10-14

Johannelunds Centrum, Linkdping

AL 6 BEDYER L HALIOWEEN|EINNERINIHOS0S Se
I TEaTetioas ik tander imasker, peruket iaktei _

GUNS

Hobb ybad

(G:ANTANNEEORSV88 ll[[ﬂlﬁﬂ]]lﬁotﬂﬂ@@ﬂ @ﬂ@

S MAnFIFrel020 82
UordagH02A%



Service for hem och tradgard

STADSERVICE

For hem, flytt, fonster och kontor.

FASTIGHETSSERVICE

Skétsel och underhall for hus och trédgard.

Vi ordnar

a
skatteavdraget Efter sk()lf'fea"dr g
direkt pd fakturan | 60'.‘
n -
och gor kostnads- \% fro per um
fria platsbesok.

Vivalkomnar alla nya och gamla kunder
i Linkoping, Atvidaberg och Kinda.

Ett telefonnummer fér ALLA tjcinster: 0709-722 887

www.elevhemmet.se

Atuidaberge Elevhen

service - omsorg - boende




35:ans DACK & SERVIGE

Dé&ck och falgar med bra kvalitet till ratt pris

Lite att komma ihag:

Dubbade dack far vara pa tidigast 1 oktober, dock maste du ha
vinterdack pa bilen senast 1 december. Men ar det vintervaglag
maste vinterddcken vara pa aven fore 1 oktober.

v/ Vi skiftar dack,
byter hjul och utfor
reparationer och service.

¢’ Delbetala dina dick
rantefritt pa 4 manader
med Wasakredit.

v’ Déckhotell
350:-/sasong

¢’ Hjultvitt
100:-/4 hjul

Alu-r-nir-\_i.umfélg .
fran 875:-/st

Houston fran Svenska Félg

Aterforsiljare for Svenska Félg.
Se prover hos oss.

~

LATHUND
FOR _
VINTERDACK

Vinterdack kravs

1 dec - 31 mars om det &r vin-
tervdglag. Om du drar sldapvagn
géller kravet dven denna. Mons-
terdjupet skall vara minst 3 mm.

Dubbdack far anvandas
1 oktober - 15 april, men dven
under annan tid om det ar eller
befaras bli vintervaglag.

Tillatna dackkombinationer for
personbil och sldp vid vintervaglag:

BIL SLAP
Dubbade Dubbade
Odubbade  Odubbade eller dubbade

Fa en kopp kaffe i butiken =
medan du vantar.

OPPETTIDER: M&-Fr10-18 « Helg 10-15
Bankekind 585 93 Linképing ¢ 013-533 90 « www.hogloftet.se ¢ info.hogloftet@telia.com

—
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0%
aallti putiken
27-28 okt

(Galler endast dessa

dagar.)

Vitlkommen till
L) Bowdromantik!

Oppet:
Ons & Fre 13-18, Lor 11-15

Vi firar 2 Gr

i Norsholm!
20% rabatt ph allt { butiken
under denna helg.
27-28 oRtober Bppet 11-151 Vi bjuder pé kaffe o kaka!
Forsiljning o visning av tillverkning av gravsmyjekning
utanfbr butiken pi Lirdagen! (g rabatt pa gravsmyjckning.)

Slussvdgen 1, Norsholm, vid kanalbron e Tel 0705-1817 98

LEN
WL s

e

. Julbord
-Ifﬁ i Kartorp
{ 1-16 december

W 13 fre, lor, son

z

@ W 00 o
Julmarknad K 19" ons, tors, rellg
i Norsholm! 395:- exkl. dryck
f©_ Fullstindiga rittigheter! =
- PREMIAR - ]
Lordag 24/11 Bokning 0123-300 87
INRTE T Pia bost. 0493-650 14,

Oppet fram till Jul
Lérdagar och Sondagar 1I-17

(ni kan betala med kreditkort)

Gammalt o nytt i en héirlig kombination i nysig miljo
vid Roxen. Julgrupper, lyktor, tavlor, inredning och
mycket mer.Vi bjuder pa glogg och pepparkakor och
grillen dr tand for dig som vill kopa korv.
—©—

Noorvagen 6 i Vastra Norsholm
Foér mer info och vagbeskrivning
www.helenasutvalda.se

070-2585036

g+

g - . L o -. Tl
Vilkomna dnskar Pia Wahlman med personal

18
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Klassisk & lantlig textil

-- GARDSBUTIKEN --
Froo6 gard, Lillkyrka < 585 63 Linghem

HOST- OCH JULTEMA PA LANTHEM!

Hos Lanthem Hostnyheter!

hittar ni

Klassiska tyger: Massor av nya lackra vaskor
1700-talsinspirerade rutor & riander, linne, blommigt ... ° .

Gardiner, ljusa, skira fl‘an Flgura SWQden.

Gripsholmsrutor till gardin och mébler.
Stolsoverdrag, enfirgade, rutiga och randiga med volang.

. —
Kuddar, lI6pare, handdukar, presenter ... e E we C- hﬂ_'_“
Lampskdrmar * Gardinsomnad

Omklddning av I6sa stolsitsar, nubbade/hiftade.
Oppettider: Telefon www.lanthem.se

Onsd - Fred 12-18 .
G e 0733-160150 info@lanthem.se

Végbeskrivning: Gamla E:4an mellan Norsholm och Gistad, avfart Lillkyrka.

4 MOdGbUtikGﬂ ) Cantuskércn
wivi’ B“tik Prescnterar ti”sammans mecl

Hagerhillsvigen 12 (torpet) - TALLBODA, decrképings Storbanc!

LINKOPING - Tel. 0704-33 56 87 succekonserten med
Lank: www.wivisbutik.n.nu « facebook: Wivis butik klassiska storbanclsPérlor
ﬁ' ' fran bl.a.

Jackpot, Jensen, Mingel,
Ecoline och Cecil

Anythine,

Pa outlet-avdelningen

- Coes

kan du géra ‘
FANTASTISKA FYND! U e e ®
STtRBsH0 o =
OPPETTIDER: = Biljettpris 100:-
Méndagar 16-20 samt Vanga kyrka, Vanga
Lérdag & Sondag, JAMNA veckor, 10-16 Séndag 28 oktober ki 17.00

Forkop hos Shell och MH:s Damshop i Skarblacka, Stinsen i Soderkdping

Varmt viilkommen énskar Wivi-Ann! samt Vanga hembygdsforening 0122-30295
N\ J Arr. Védnga hembygdsforening i samarbete med Svenska kyrkan, Borgs forsamling




SLOJDKLUBBEN
erbjuder sl6jd och
hantverk for barn 7-12 ar.

Platser finns kvar till i

Sjdeiubben pa Higlftet || .
utanfor Bankekind. ! i‘
Fyra ganger pa lérdagarna .

i november kI 10-13 med
wwnwsicpdelibbanisa start den 10 november.

KLUBBEN

Kursledare Christina Karlsson
Intresserad? Ring 013-762 26, 0703-24 33 90
eller maila hogloftet.ck@telia.com

"ORTOMTA HEMBYGDSFORENING |

kallar till extra stamma
Arende: revidering av stadgar
Lordagen den 27 okt 2012
kl. 10.15 pa Stensétter
Darefter hoststadning och servering

Studiecirkeln kring gamla kort fortsatter
Lordagen den 10 nov 2012 kl. 14.00

i Ortomta forsamlingshem
EFTERLYSNING

Vi vill Iana skolkort, konfirmationskort

och kort pd verksamheter

(lantbruk, hantverk, yrkesmiljéer, kvinnors arbete)
fran Ortomta socken.

Galler alla &r anda fram till 1990!

Korten lamnas till Lennart Svahn tel. 013-750 40

GIRLPOWER ...

Frén sekreterare till konstndr

Cafékvill i Ortomta forsamlingshem
onsdagen den 21 nov 2012 kl. 19.00
med konstndren SISSI STAHLI

Alla arrangemang sker i samverkan med SV

Vialkomna!

. Wy

LINGHEMS NARBIBLIOTEK

Maéndag 10-13, 14-19
Tisdag 14-18
Onsdag 10-13, 14-18
Torsdag stangt
Fredag 10-13, 14-16

Linghems narbibliotek

flyttar frdn Himnavégen 149!
... till nya lokaler pa Himnavigen 145.

Vi stanger tillfalligt for flytt fran
14 december 2012.
Info om invigningen kommer.
Alla véra lantagare 6nskas varmt Valkomna 2013
till det integrerade Folk- och skolbiblioteket
pé Himnaskolan!

Barnteater 23 oktober ki10.00
Jakten pd de Osynliga
med teater Pelikanen, fr 4 ar.
Gratisbiljetter hamtas tva veckor fore.

Vi firar Alfons 40 ér!
Kalas-bokbord, Miniutstallning
och Tipspromenad v 43.
Fodelsedagsfest fredag 26/10 ©

Héstlovskul v44

Kom och gé tipspromenad i biblioteket, fina priser!
Léna ruskiga medier fran bokbordet:
Bland Spoken & Fladdermass
Vi bjuder pa Ldskigt Godis till Dig som lanar
fredagen 2 november!

Fika etiskt i Bokfiket
En kopp rittvisemarkt kaffe/te & kaka
eller narproducerad saft & kaka. Pris 10:-

Hjdrtligt Vilkommen
till Ditt ndrbibliotek i host!
Se dven var hemsida www.linkoping.se/bibliotek
(klicka pa Vira bibliotek och Linghem)
Himnavigen 149, 585 65 Linghem, tel 013-205252

Linkopings
stadsbibliotek

LNGHEM [ nkesiros

Nista Akerboblad kommer ut den 18 november.

Kom ihag att boka annons senast den 6 november.




IDGT-HTOs Juniortirtmd

FAMILJEDAG

|IOGT-NTO 4998
Roxens Fistes juniorfrening
bjuder in till familjedag
SONDAGEN DEN 28 OKTOBRER
klockan 13.00-16.00
vid ordenshuset Gronlund
i Ostra Skrukeby.
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Tipspromenad Sl

=
= —/\/\/\
= Aktiviteter for att testa

Grillkorv och fika till forséljning

VALKOMNAL!

nskar Juniorfreningen Nallarna

Ri;rgsorp Folkets Hus

www.ringstorp.net

HANTVERKS- OCH

LOPPMARKNAD

Lordag den 3 november
kl. 10.00-14.00
Kontakta Inger Alexandersson
for bokning av bord
tel. 013-77166

P

AKERBO FRIKYRKOFORSAMLING
Evangelizka Frikyrkan
Oktober
Familjegudstjanst i Kapellet Vardsberg,
Bjorm Fredriksson, ungdomsledarna, kvéllsmat
23 Tisdag 1830  UKiHdgliden Bankekind
24 Onsdag 10.00  BoniHogliden
14.00  Andakt pd Ekbacken
25 Torsdag 19.00  Bibelsamtal i Kapellet Vérdsberg, A. Palm
31 Onsdag 10.00  BoniHogliden Bankekind
November
2 Fredag 19.00 TonariHdgliden Bankekind
3 Lordag 10.00  Gudstjénst med ljustandning i Linghemskyrkan,
B. Fredriksson, J. Tholander, Akerboséngarna
4 Sondag 10.00 Tema Himlen i Salem Rystad, B. Fredriksson,

sang: Anita och Jorgen, Gdsta och Lennart,
Lisen och Nils-Erik, kaffe

5 Mandag 1830  UKi Hdgliden Bankekind

7 Onsdag 10.00 BoniHdgliden

13 Tisdag 18.30 UKiHagliden

14 Onsdag 10.00 BoniHdgliden

15 Torsdag 19.00 “Vandra med Gud”i Kapellet Vardsberg,
B. Fredriksson

16 Fredag 19.00 Tonar i Hogliden Bankekind

18 Sondag 10.00 Gudstjanst i Kapellet Vardsberg, B. Fredriksson,
nattvard, kaffe

20 Tisdag 14.00  Dagledigtréffi Kapellet Vérdsberg
Lars Andersson och Lisen Aberg, kaffe

21 Sondag 16.00

Akerbo Frikyrkoférsamling
070-2425021 (pastorsexp.)

se - www.akerb f;:\,ll o ling <o

SMABRUKARE

i Ostergotland

OPPET MEDLEMSMOTE

CAMILLA WOLGERS

berattar om lantlivet pa Ohn,
dér Dunderklumpsfilmen borjar.

Tid: Sondag 4/11 2012, kl. 14%

Plats: Tornevalla Forsamlingshem, Linghem
Skyltat fran gamla E4.
Kaffe med brdd serveras.
ALLA ir vilkomna!
Smdbrukare i Ostergétiand
0120-61133
smabrukare-ostergotland.se
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Upplev en forsmak av fulem &3y
- vid Géta kanal i vinterskrud '

Vi har allt
fran gott kaffe,

hembakat kaffebrod . ; RS
och bakverk : e 011-54550
till god mat, Allt detta ingdr i jultallriken: Dagens 69:-

lunch eller middag. Vilkomstglogg, kaka,
g LR inkl. dryck & kaffe
en kall och en varm jultallrik,

FARSDAGSMENY Kaffe, julkaka Ons - Fre 11:30 -14:00
GIlom inte att boka bord!

o . Host- och vintertider:
Manadsspecial Onsdag - Torsdag 10-21

Grillade flaskfilémedaljonger Fredag - Lordag 10-22
med rosépepparsds Sondag 11-18

Koket stanger 1 tim. tidigare

Kapten Bille’s Café & STF Vandrarhem, Gamla hamnmagasinet, Norsholm

Glom inte

|att bjuda pappa

11 november. _ =

— - ;
<y v ~ Denlite
e : pefs'p‘nliga're
Vafmt-v_&lkommen! : e buﬁker!_.,

Mo’r§ och Marie

““med personal /

8 = Gilla oss pa
www.ica.se/brasken

Vireserverar oss for ev. éndringar.

Facebook!
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PAKETERBJUDANDEN VID SAMTIDIGT KOP AV ALLA
ATV MED 4WD FRAN DINLI OCH GOES

FRBJUDANDET GALLER T.0.M 30/11 2012 ELLER SA LANGT LAGRET RACKER

5995.- (ord 9234.-) [omomuinne § oo gl 14 495.- (ord 23 239.-)

PLOGPAKET

) § Hasplat i aluminium
Plog med faste % &
0.- | == 2 750.-

(ord. 7 335.-) \ (ord. 4 750.-)

LL-MOPEDUTBILDNING 013-31 12 21

DJURGARDSGATAN 35 LINKOPING - MAN-FRE 09.00-18.00 - WWW.EUMOPEDUTBILDNING.SE
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Satsa pa ritt kort!
C, CE, D-behirigheter,
Heavy Ecodriving samt

Yrkesforarkompetens

@ YKB 140 tim lasthil/buss, start 14/1

@ YKB fortbildning 10/11 och 23/11
(rullande karser)

Vilkommen till Linkdpings Tungutbildning!
Erica-013-3270076 - 070-378 97 12
erica@ltu.nu - www.ltu.nu

SRS LINKOPINGS =l i
TUNGUTBILDNING AB

Sviestad 1, 585 93 Linkoping

0733-196098

Autoexperten
oo |

Tallboda Autoservice AB
Oppet vardagar 08.00-17.00

Tel: 013 — 12 25 37

Serva eller reparera bilen?
Ring fér kostnadsférslag.

Diagnostik
Kamremsbyten
Platskador, Lackering
Rostskador

AC-Service

Ddick, Félgar & Férvaring
Ddckférvaring

Rekond inv / utv
Strdlkastarrenovering

VVVVVVVYY

www.tallbodaautoservice.se
Linghemsvéagen 14 (vid ST1 macken)
582 72 LINKOPING

m~ Jernbergs Bilservice

P,

Service & reparationer - Oljebehandling
Byte av avgassystem - kolla med oss om bdista pris!

Tel. 013-27 07 43 « Rydsattersvagen, Malmskogen, Tallboda
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Vi servar och reparerar
e ALLA BILMARKEN

)
Seryic® Mmed bibehallen garanti.

o —
|

Forsaljning, montering och forvaring av dack.
Service och reparation av Air Condition.

Dela upp betalningen
med MECA-kortet, rantefritt 1 ar. .

Lanebil.

Tottes Bilservice AB .

Hasthovsvégen 1 Oppettider
Linghem (mittemot silon) Man-Tor 7.00-17.30
Tel 013-70860 Fredag 7.00-13.00

www.tottesbilservice.se @ |=is aesv - www.meca.se

Bil & Molorsportservice
in ALLBILVERKSTAD

Serva eller reparera bilen? pz soee

Ring oss for kostnadsforslag.
Delbetala med AD-kortet.

Service & Reparationer * Diagnostik * AC-service
Hjulinstéallningar « Dackservice/Forvaring ¢ Lanebil*
*Lanebil vid service/reparation, fast pris 200 kr/5 mil.

Hékan, Susanne, m BILVERKSTAD

Hakan Andersson Daniel
Bil & Motorsportservice OPPET
Stommen, Gistad 013-731 43 Man-Tor 7-17 « Fre 7-14

585 63 Linghem www.habms.se Tidsbokning fran kI 9.00
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VALKOM NA TILL HERRMIDDAG'

i Linghems férsamlingsgard

Fredag 9 nov. kl.19.00

Njut av god mat och dryck! var vardinna Mona inbjuder till en kvéll
med god mat och trevlig samvaro. Ni kommer att fa njuta av en smakrik
3-ratters middag under kvallen fér en kostnad av 70:-/pers.

Anmaélan till Mona Wahlistrém senast 5 nov. Tfn: 013-2366 59 ¢ Arr. Svenska kyrkan

— vinn en trisslott!

Dessa tio ord eller fraser ggmmer sig i an- Nr_ Sida nr Annonsdr
nonserna i detta nummer av Akerbobladet. 1.
Leta upp dem och ange sedan sidnummer och 5
annonsor for varje funnet ord! Orden dferfinns :
exakf som de stdr hér nedan. 3.
(0BS att det bara dr ord i annonser som ingér 4.
i tivlingen. Ord som finns i artiklar eller annat S
redaktionellt material giller ej. Om ndgot ord 6.
dterfinns i flera annonser behdver bara en av 7
de funna platserna anges.) 3
. 9.
1. konsultation 0
2. sprider Namn:
3. mattor Adress:
4. nyligen
5. pepparkakor
. Skriv ditt svar i talongen hérintill eller pa en
6. T lng/GS egen lapp eller ett vykort och sénd detta till:
7. frlsor Akerbobladet,
g Stationshuset, Tellbovigen 3
concept 585 64 Linghem
9 Utbyte eller maila samma uppgifter till

info@akerbo.nu
10. badnjng Ditt svar vill vi ha senast den 6 november.
1 trisslott lottas ut bland inkomna rétta svar.
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Ar du trétt pa

STUBBARNA

i tradgarden?
SPECIALITET
STUBBORTTAGNING!
JAG UTFOR AVEN:
= Tradfallning pa din tomt

= Beskarning av stora trad (med skylift)
= Borttransport av ris

= Byte av flaggstangslinor (med skylift)

Daniel Gustafsson
D.A KONSULT

fa————

— > >

Stubborttagning

070-48 23 140

O0STGOTA
A 0 Il O
ARUS&BERG
V 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Vi saljer
makadam,
vaggrus,
jord m.m.

fran Norsskogens Bergtakt
(mellan Norsholm och Melby).

Vi transporterar
och sprider

TEL 011-54300

LITE EXTRA F6R DIG ...

SOM ANNONSERAR
I AKERBOBLADET!

Alla annonsorer erbjuds
10% rabatt

pa samtliga produkter i
Centraltryckeriets
Printbutik.

www.printbutiken.nu
013-4747118

Passa pa att utnyttja erbjudandet.
Ta med tidningen
och visa upp din annons.

KONSERVERINGSDAX!
Snart ar frosten hdr.
Byt filter och olja nu
Vi servar bade
inom- och utombordare

I i} 5
Lamna pérmorgonen
- hamta pé kvéllen!

[MARINMOTOR

Lasblecksgatan 8, Hackefors, 58941 Linkdping
Tel 013-140337

info@marinmotor.se « www.marinmotor.se

L

Md-To 8.00-18.00 » Fr8.00-16.00
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SI5jd- & hantverksutstillning

Ljungsbro Folkets Park S et )
Sondag 28 oktober, kl. 10.00 - 16.00 [ e
Forsaljning av hantverk, kaffeservering | e ey

Frientré
Arr. Konsthantverkarna i Vreta kloster
Vélkomna!

Honung fran Gistad
Ola Hulth 070 - 344 18 53

3saydede)sUSAS MMM

X R B

—

Det prasslar i buskaget , Nej, det ar fn stadsko
kan det vara gass ? som fatt knas pa s5in gps.

HALLA ! HUR TAR MAN $I6
LATTAST LOSS FRAN
KUMLA AN, VIDARE TILL KIMSTAD P




Manadens profiler:

Smabarnsmammor med egen firma

Tva glada sjukgymnaster med egen firma. Mimmi till véinster, Cecilia till hoger.

Regnet oser ner, som sd ofta den hir hosten,
nir Akerbobladet besdker Cecilia Lundberg
och Mimmi Selin pa deras lilla kontor 1 stads-
delen T1 i Linkoping. Hirifran utgér de till
sina uppdrag hos kunder runt om i staden och
pa den nirliggande landsbygden. I en kallar-
skrubb forvaras hjalpmedel och redskap som
glidskivor, gummiband och bollar.

— Bollarna ir vara favoriter, férklarar Ceci-
lia med ett leende.

— Och ballongerna, fyller Mimmi i.
Nu tror ni kanske att de arrangerar barnkalas
men dd gissar ni fel. Eller, det kanske de gor
ibland pa fritiden eftersom de bada dr sma-
barnsfordldrar, men i jobbet anvinds bollarna
och ballongerna for att trdna kundernas rérel-
se-, koordination och reaktionsférmaga. Ceci-

lia och Mimmi dr namligen sjukgymnaster.

Minga likheter

Det finns dock mer édn yrket som forenar de tva.
De har exempelvis bada relativt nyligen flyttat
till Link6ping, Mimmi fran Skane och Cecilia
fran Stockholm. Det var inte, som man skulle
kunna tro, sjukgymnastutbildningen pa univer-
sitetet som lockade hit dem utan kirleken till
varsin man. Som nyblivna 6stgotar och fardig-
utbildade sjukgymnaster bérjade de dessutom
bada arbeta p4 KommunRehab i Aleryd.

— Jag borjade dir nir Cecilia skulle vara for-
dldraledig och sedan jobbade Cecilia nir jag
var ledig med mitt andra barn, siger Mimmi
och Cecilia forsitter:

— Vi har faktiskt bara jobbat dér samtidigt
en enda vecka. Men vi pratade lite och forstod
att vi bada var nyinflyttade, bodde i nirheten
av varandra, hade barn i samma aldrar och pa
den vigen ar det.
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Manadens profiler:

med hjilpmedel och traningstips hem till kunderna.
Foto: Cecilia Lundberg

Familjerna borjade umgds pa fritiden, barnen
hamnade pa samma dagis och sd smaningom
startade de tvd sjukgymnasterna egen firma

inom rehabilitering.

Hembesok

Med sina erfarenheter frdn den kommunala
verksamheten i firskt minne blev det naturligt
att vilja hembesok och kundanpassning som
affirsinriktning. For att triffa dem behover
kunderna inte tampas med vare sig fardtjans-
ten eller sina egna fysiska eller psykiska funk-
tionshinder. De kan lugnt véanta i sina hem

sd kommer tjejerna dit med sina hjalpmedel,
sina erfarenheter och sin kunskap.

— Det kianns bra att vi kan hjdlpa kunderna
och deras anhoriga att ordna vardagen i ett
bredare perspektiv. Det kanske gar att moble-
ra om sd att det gar littare att ta sig fram?
Eller om ndgon behover ett hjalpmedel. D
kan vi ta med det gdngen efter, forklarar

Mimmi.

30

En sjukgymnast kommer lastad. "Rehab hos dig" tar

Inte bara for de rika

For att fa forma sin egen verksamhet har Ce-
cilia och Mimmi valt att std fria fran savil
kommunen som Landstinget.

— For att fa det att gd runt inom landsting-
ets ramar skulle vi behéva ta emot tvd kunder
varje timma. D& hade kunderna varit tvungna
att komma till oss och vi hade varit tvungna
att hyra en storre lokal. Vi vill hellre d&ka hem
till vdra kunder och ge dem den tid de beho-
ver, berittar Mimmi.

Ett hembesok fran "Rehab hos dig”, som
kvinnornas foretag heter, ar alltsd inte gratis.

— Forst trodde vi att bara rika personer
skulle hora av sig men sé har det inte blivit,
forklarar Cecilia och fortsitter:

— Vara kunder prioriterar om och tar sig
rad. Ofta handlar det om personer som har
smad utgifter i 6vrigt och en stark vilja att klara
sig sjdlva for att kunna bo kvar hemma.

De flesta av Cecilias och Mimmis kunder ir
aldre, nagot som de bdda uppskattar.

— Det ar roligt att prata med dem. De har
sa mycket erfarenhet. Ofta fir man ta del av
hela deras livshistoria. Mdnga dr dessutom
vildigt forndjsamma och starka mentalt. Det
ar otroligt s manga krutgummor och krut-
gubbar det finns dir ute!

Fran idrottsskador till strokedrabbade

Trots att bide Mimmi och Cecilia idag helst
arbetar med dldre s8 var det inte diarfor de

en gdng valde att utbilda sig till sjukgymnas-
ter. Istillet var det ett brinnande idrottsin-
tresse som ledde vigen. Bada har trinat sedan
barnsben och bada gick idrottsinriktning pa
gymnasiet, fast pa olika stéllen. Cecilia tré-
nade och tivlade i friidrott tills hon var nitton
och en skada satte stopp. Mimmi har spelat
mycket fotboll och basket. Fortfarande trinar



Cecilia Lundberg och Mimmi Selin

A Uik
Med en dos envishet, instruktioner fran Mimmi
och Cecilia och ndgra enkla redskap gor
kunderna ofta stora framsteg.

de bada tvd men nu handlar det mer om en
l6prunda ibland och styrketrining for att orka
med jobbet som kan vara tungt.

— Det dr nog en ganska typisk bakgrund for
sjukgymnaster. Manga upptacker yrket nér de
sjdlva tranar och kommer i kontakt med andra
arbetsfalt dn idrottsskador f6rst under utbild-

ningen.

En stor viska med alla hjilpmedel dr bra att ha
for sjukgymnaster som gor hembesok.

Sma4, livsviktiga framsteg

Bide Mimmi och Cecilia uppskattar arbetet
med dldre och deras anhoriga for att de ser re-
sultat som verkligen betyder ndgot for kunden.
Att kunna forflytta sig sjdlv, g& pa toaletten och
skota sin personliga hygien ar sjdlvklart for de
flesta av oss men bland Mimmis och Cecilias
kunder, dar manga drabbats av en stroke, finns
personer som inte lingre kan ta ens det allra
enklaste for givet.

—Att ga frén att behé6va hjilp med precis
allt till att kunna klara sig sjalv dr en seger for
individen som gdr utanpa det mesta, berdttar
Cecilia och tar en kvinna som exempel:

— Hon kunde bara ligga och sitta i sin rull-
stol, helt passiv. Nu kan hon koéra sjilv. Hon
kan hdamta en tidning nir hon vill och réra sig
fritt i sin ligenhet. Det kan vara svart att forstd
hur viktigt sddant dr for ens livskvalitet och in-
tegritet innan man varit dér eller upplevt det

pa néra hall.

FAKTA

Namn: Cecilia Lundberg
och Mimmi Selin

Alder: 33 ar var

Bor: ligenheter i Linkoping, pd T1
respektive i Valla.

Familj: Cecilia: make och en fyradring,
Mimmi: make och tvd barn, ett och tre
ar gamla.

Intressen: umginge med slikt och
vanner, vistelse 1 skog och mark.

Dolda talanger: Cecilia dr grym p4d att
gora lertomtar och Mimmi bakar fan-
tastiskt goda chokladbrownies.

Favoritplats i Akerbo: inga an sa
linge, men vi tar gdrna emot tips!

Hemsida: www.rehabhosdig.se

Text och bild: Titti Knutsson
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MAT & DRYCK

32

Husmanskost

i
MORBERG

||IF r;:-‘-.ll" }!‘“_\. (ii17] h'.‘-.l['r}_ﬂ

Per Morberg ir aktuell med en 287 sidor tjock kokbok,
Morberg lagar Husmanskost, dar tv-kocken visar att rejdl svensk mat lagad
frdn grunden ar ndgot helt annat dn bruna boénor i plastkorv eller kildol-
mar frén frysdisken. Har tar i stéllet den traditionella sondagssteken dter
plats p& middagsbordet, men dven kéttbullar, fliskpannkaka, stuvad lake,
sillbullar, gravad lax och katrinplommonsufflé. Samt klassiska tillbeh6r som
remouladsés och pressgurka.

— I denna bibel har jag samlat inte alla men gott och vil 150 klassiska
husmansrecept, siger Per Morberg. Bland dem ska mina barnbarnsbarn
bliddra har jag i all 6dmjukhet tinkt.

FREDRIK POLBACK



Landsbygdens dag
Stankande motorer
och 1950-talsnostalgi

Jeanette Nilsson vurmar

- Klidderna ska passa ihop med veteran-
bilen, sdger Jeanette Nilsson nir hon tittar
pa sin samling av 1950-talssaker.

Framfo6r entrén till cafeterian i Lund-
by loge har hon stillt ut klinningar med
matchande hattar, skor och handviskor. P&
golvet bredvid varje klinning finns ett fo-
tografi som visar Jeanette Nilsson kladd i
dressen och poserande framfor sin veteran-
bil.

—Jag kom trea i Concours de charme vid
en veteranbilsutstillning for ndgra ar se-
dan, sidger hon och ler brett.

Hennes veteranbil dr en svartlackerad
Standard 8 drsmodell 1954. Den tillverka-

for 1950-talets design.

des av Standard Motor Company i England,
men vissa exemplar fraktades i delar till
Sverige dir AB Nykopings Automobilfabrik
monterade dem. Av drsmodell 1954 finns
det idag endast fyra bilar som fortfarande
ar i trafik.

Blivande radiomuseum?

Bernt Arvidsson ir ordférande i Akerbo
Maskinhistoriska Férening som arrangerar
Landsbygdens dag for tredje dret. Han star
i rummet bredvid cafeterian och visar upp
det senaste tillskottet av radioapparater for

en av besokarna.
forts. pa ndsta sida

33



— Om vi ska ta upp kampen med Kornett-
garden behover vi manga fler radioappara-
ter, siger han utan att avsl6ja om han skojar
eller menar allvar.

Bernt Arvidsson visar ocksd den nya leksaks-
utstillningen som ligger vigg i vigg. Diref-
ter gar han nedfor trappan till markplanet.
Han blickar upp mot taket och pekar pa bjdl-
karna.

— Vi har funderat pa att forlanga inner-
taket sd att vi kan fa storre utstillningsytor.
Men det ér en friga om tid och arbetsinsat-
ser.

Troskverk och vedklyv

Utanf6ér Lunby loge har manga besokare
samlats framfor ett troskverk som fore-
ningens medlemmar foérsoker starta. Det gér
trogt, men efter en stund lyckas de och ma-
skinen hoppar igdng med en smill. Tjock vit
rok baddar in dskddarna nir troskverket

34

Bernt Arvidsson vill se fler radioapparater i Lundby loge.

arbetar. De foljer hindelserna med sina
blickar utan att rygga tillbaka. Nagra meter
darifran bultar en vedklyv sénder tradstam-
mar som har sdgats till smala skivor. Opera-
toren skyftlar in bitarna i ett hal p& maski-
nens ena sida. P& den andra sidan finns ett
utkast och dar spottas fyrkantiga triflisor
fram i en jimn takt. De hir kubformade tra-
bitarna anvindes till gengasaggregaten som
drev bilarna under 1940-talets krigsar.

Konkurrerande korv

For den som dr maskinhistoriskt intresserad
finns det mycket att se. Traktorer, rdoljemo-
torer och veteranfordon stir uppstillda pa
grasytorna runt Lundby loge. I ett tilt visar
ndgra av bygdens ideella foreningar sin verk-
samhet. I ett annat tilt kan den som hellre
lyssnar till sin mage, dn till ljudet av de stin-
kande motorerna, kopa en varm korv att stil-
la hungern med.



R 2 AT e
Landsbygdens dag bjod b

dde yngre och d

Text och bild: Fredrik Héager
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Utflyktstips:
Hovershygrottan

Nedrasade klippblock har bildat manga skrymslen i terringen.

"Ett gigantiskt klippblock lutade sig hotande dver mig nir jag stretade wppfor stigen mot Hovers-
bygrottan. Jag tog forsiktiga kliv for att inle sitta stenbumlingen i rorelse, men dér hade den legat se-
dan wrminnes tider och mina myrsteg var inle tillrdckliga for att vicka jaiten. Bakom den stora sten-
porten dolde sig ett raserat mossbevuxet klipplandskap med furor och granar som reste sig mot skyn.
Nagra skira solstrdlar letade sig ned genom grenarna och visade vigen fram. Snart blev jag stdende
Sframfor ett svart hdl @ marken. Hoversbygrottan lockade mig att sticka ned foten, men vad vintade
ddr nere?”

Vill du goéra en spinnande utflykt till ett och fortsitt forbi Hoversby gamla jarnvags-
trolskt landskap skall du packa ned stovlar, station. Vigen leder vidare i nagra kraftiga
ficklampa och en hjilm. Ta pa dig oémma kurvor forbi en transformatorstation. Vid

klader och bege dig till Héversby. Om du skogsbrynet pd vinster sida finns en traskylt
kor vigen fran Linkoping till Bjorsiter dker  som visar stigen till Héversbygrottan. Det
du forbi Askeby och Ortomta. Nér du har gar att parkera intill vigkanten men om du
passerat busshédllplatsen Hoversby kommer  skall stanna linge dr det bittre att stilla bi-
du strax fram till en skylt som hinvisar till len vid badplatsen som du kérde forbi nag-
O. Ryd. Sving vinster in pd grusvigen dar ra hundra meter tidigare.
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Tv. Dagsljuset
letar sig ndgra
meler in i grottan.
Nedan t.v.
Ingdngen till Ho-
versbygrottan ligger
i marken nedanfor
berget.

Nedan t.h. Intill
grusvdgen finns
en skylt som visar
stigen till Hovers-
bygrottan.

Klippor

Stigen upp till grottan dr brant och kantad
av stenblock. Det dr latt att forestilla sig en
grottoppning som leder in i berget ovan-
for stigen, darfor blir du kanske 6verraskad
nir du efter en stunds vandring finner ett
hal i marken framfér dig. Héversbygrottans
ingdng ser inte sd maktig ut, men vl dar
inne bjuds bestkarna pa strapatser. Nar du
har klivit in till det férsta grottrummet upp-
tacker du att det, trots hogarna av stenar, ar

jamforelsevis rymligt.

Morker

For att komma vidare in i grottan maste
du kliva ned ytterligare en halvmeter. Hir
borjar morkret ta 6verhanden och du stills
infor tvd val. Vill du visa ditt mod tander

du ficklampan, trycker hjdlmen mot huvu-
det och dlar dig under ett stenblock for att
komma in till ndsta rum, dar det dr stdhojd.
Kanner du att det sd hir lingt ar en allde-
les utmarkt grottexkursion, men att det nog
vore gott med lite matsdck, kliver du upp

i dagsljuset igen och slér dig ned vid grill-

platsen intill.

Grottinvanare

Vilket val du dn gor skall du passa pa att
leta efter den kdnda grottspindeln. Tand
ficklampan och svep ljuskiglan 6ver ste-
narna som ligger i det forsta rummet. Nar
ljuset traffar de tunna silkestrddarna reflek-
teras det och du kommer att uppticka ett
valspunnet nit. Om du har tur sitter spin-
deln stilla och vintar pa sitt nista byte.

Text och bild: Fredrik Higer
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KULTUR & NOJE

Ny bok om Pettson och Findus

Sven Nordqvist

Efter elva ar ar det dags for en splitter ny
bok om gubben Pettson och katten Findus,
som vanligt skriven och illustrerad av Sven
Nordgpvist.

— Det ar dnnu mer detaljerade illustratio-
ner dn i de tidigare bockerna, siger forlig-
garen Catrine Christell.

Nya boken heter Findus flyttar ut och
handlar om hur Pettson vicks varje morgon
klockan fyra av att Findus hoppar i singen.
Pettson stdr inte ut. Kanske ér det trots allt
bast att Findus flyttar? Tillsammans inre-
der de det gamla dasset, men val pa plats i
sitt nya hem blir det inte riktigt som Findus
tiankt sig. Nér han ska ga och ligga sig bor-

jar han tanka pa rdven.
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Det var 1984 som Sven Nordqvists for-
sta bok om Pettson och Findus gavs ut;
Pannkakstartan. Darefter foljde ytterligare
sju bilderbocker om livet pa Pettsons gérd.
Dessutom har det blivit bdde julkalender,
kapitelbok, filmer och teateruppsittningar.
Men efter den foérra boken, Ndér Findus var
liten och forsvann, ville Sven Nordqvist hellre
hitta pd nya karaktirer. Det har bland an-
nat resulterat i Lisa vintar pd bussen och den
prisbelonta lar dr min syster? Men nu kom-
mer alltsd en helt ny bok om livet pa Pett-

sons gard.

FREDRIK POLBACK



KULTUR & NOJE

Snart jul igen for Sanna

Tro det eller ej, men snart borjar det bli
dags for arets traditionsenliga julskivor. En
av alla dessa ar Sanna Nielsens Vinternatten,
som kommer den 21 november. Men redan
i slutet av oktober slipps smakprovet Viskar
omt mitt namn, delvis skriven av Sanna sjalv.
Albumet Vinternatten bestar av klassiska jul-
sanger som O helga natt, Jul jul strdlande jul
och Stilla natt.

— Att fa gora den hir akustiska skivan har
varit en lingtan sedan tre &r tillbaka, siger
Sanna Nielsen. Produktionerna i sin rena
enkelhet dir sdngen fér kliva fram gor det
bade sarbart och vackert.

Dérefter bar det av pa julturné land och

rike runt, tillsammans med lokala korer och

Sanna Nielsen i ett upp-
trddande pd Stockholm
Pride férra dret.

BILD:
STOCKHOLM PRIDE

gitarristen Joakim Ramsell. Spelningen i
Goteborg den 8 december kommer att fil-
mas av Sveriges Television, for att sedan
sandas i tv i december.

Redan som elvadring gick Sanna Nielsen

in pa Svensktoppens forsta plats med Till en

fdgel. Sedan dess har hon bland annat med-

verkat i Melodifestivalen ett stort antal gang-
er, bland annat 2008 d& hon kom tvda med
Empty Room. Dessutom har hon varit med
1 Allsdng pd Skansen, Sd ska det ldta och pa
kronprinsessan Victorias fodelsedag. Forra
dret firade Sanna Nielsen 15 ar som artist
genom att dka pa sin forsta egna konsert-

husturné.

FREDRIK POLBACK
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Loppisar

FILLINGE

Fillinge Lillgard. Rv 35 mellan
Bankekind och Grebo.

Oppet: Se skylt vid 35:an.

FORNASA

Loppis i Fornasa. Kvarngatan 4
Vard 11-18, L6-56 11-15
0141-70150.

HACKEFORS
Hjalpverksamheten
ATERVINNINGEN. Molijns vig 15
Ma-Fr 10-18, L6 10-15.

Tel. 013-376 777

HANNAS

Hannds Mobel & Prylmarknad.
Intill Hannds kyrka soder om
Ktvidaberg. Oppet kl. 10-16 sista
helgen i varje manad t.o.m. novem-
ber. Tel. 0120-148 03, 0120-411 43,
070-295 65 96.

LINGHEM

Magasinet. Intill Linghems station.
On 16-19, L6 10-14.

Tel. 0702-98 10 30

LINKOPING

Majeldens Café & Second Hand
Vistvdgen 34. Ma-Fr 10-18,

L6 10-14.

Nostalgimix. G:a Tanneforsv. 90
(Kannanhuset)

Ma-To 13-18, L6 11-14.

Tel. 013-10 19 90.

MOTALA
Hjalpverksamheten
ATERVINNINGEN.
Sodra Allén 23-25.
Ma-Fr 10-18, L6 10-14.
Tel. 0141-504 88

NORSHOLM
Bondromantik. Slussvégen 1,
(vid kanalbron).

On & Fr13-18, Lo 11-15.

Tel. 0705-18 17 98.

RYSTAD

Hjalpverksamheten

Children without border
Enfants sans frontiere

Vénge Sodergdrd Rystad

L6-56 11-16. Tel. 0704-08 56 87.
Fran Linkoping kor mot Linghem,
innan Rystad till hoger, skyltat
Loppmarknad. Kaffe, te.
Ekologiskt kaffe och brdd.

Info om barn i Cebu, Filippinerna.

Gor en rundtur till olika "fyndplatser" i trakten. Har ar nagra tips ... «

SKARBLACKA

Etiopienhjalpen Second Hand
Bergslagsv. 25. 0n 14-18 « L 10-13.
Tel. 0705-77 00 50.

Skarblacka Folkets Hus
Oppet: 3/11,24/11k1 9-14
Tel. 0707-908497
kontakt@blackafh.se

TALLBODA

Gerds Loppis och Second Hand.
Vérdshusvagen 3. Oppet: S6 13-16.
Se skyltar. Tel. 013-1027 71.

VRETA KLOSTER

Gullberg. Loppis & café. For barn i
Estland. Vdg 34 Linkdping - Motala,
svang mot Forndsa. L6-56 11-16.
Tel. 013-394023.

VARNA

Grindstugeloppis i Varna.
Skyltat frén Rodsten vid Rv 35.
Oppet 11-16 nar skyltarna ar uppe.

ATVIDABERG

Gavan Second Hand.
Sunnebotorget 1, Atvidaberg.

Ti och To 14-18. Tel. 0120-124 40.

OSTRARYD

Osthjalpen i Ostra Ryd,
Second Hand. Ovanfdr gamla
affareni Ostra Ryd. L6 10-15.

FRITT INFORANDE i denna loppisruta.

Har du ocksd en loppis som du vill skall synas hér? Kontakta Akerbobladet: 013-2196 20 eller info@akerbo.nu
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28/10

Manadens Tips i Akerbo med omnejd

20/10 Konsert med Pro Musica
Musik ur filmens varld, kl. 19.00
Konsert & Kongress, Linkdping
Arr. Pro Musica, Folkuniversitetet,
Linkdpings kommun, Besterman

SI6jd- & hantverksutstallning

Ljungsbro Folkets Park, kl. 10-16.
Hantverksforsaljning, kaffeservering
Arr. Konsthantverkarna i Vreta kloster

Familjedag vid Grinlund, O Skrukeby
KI. 13-16. Pyssel, tipspromenad, aktiviteter,
korv, fika. Arr. Juniorféreningen Nallarna

For ytterligare information — se annonser pd annan plats i tidningen.

28/10 Konsert med Cantuskoren och

31710

3m

4m

Soderkopings Storband
Vanga kyrka, kl. 17.00
Arr. Vanga hembygdsfarening o. Svenska kyrkan

Spokvandring i Gamla Linkoping
KI. 18.00 Arr. Linkdpings Guideklubb

Hantverks- och Loppmarknad
Ringstorp Folkets Hus, kI. 10-14
Arr. Ringstorp Folkets Hus

Smabrukare i Ostergotland

Oppet medlemsméte i Tornevalla frsam-
lingshem, Linghem, kl. 14.00.

Camilla Wolgers berittar om lantliv pa Ohn
Arr. Smdbrukarna i Ostergétiand

Privata radannonser i Akerbobladet
Saljes « Kdpes « Onskas hyra « Uthyres - Uppvaktning « Tack

GOr sa har:

Bestam rubrik. Formulera din text. Skriv an-
nonsrubrik och text pa ett papper, eller i ett mail,
och skicka till Akerbobladet. Rékna med cirka 40
tecken, inkl. mellanslag, per rad. Uppge ocksd ditt
namn, adress och tel.nr. E-mail: info@akerbo.nu.
Adress: Rkerbobladet, Stationshuset, Tellbovégen 3,

585 64 Linghem.

Betala annonskostnaden till bankgiro 5875-8384
eller plusgiro 30 20 51-8.
(Kontoinnehavare Mineo Media.)

telefon.)

Annonsmanus och betalning skall vara Akerbobla-
det tillhanda senast pa tisdagen i veckan fore
utgivningsveckan. Dvs. for ndsta nummer senast
den 6 november. (Vi tar inte emot annonstext per

Priser

Rubrik samt
1-2rader 60:-
3 rader 75:-
4rader 90:-
5rader  105:-
6rader  120:-
7 rader 135:-

Losning till ORDJAKTEN, September

Losning till SEPTEMBERKRYSSET

=
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10.

lantlivet Sid 14
Klinker Sid 12
thread Sid 5
viffla Sid 8
yxhdllare Sid 7
provsmakar  Sid 11
signatur Sid18
stensdttningar  Sid 25
planteringar  Sid 15
ritningar Sid 12

Smdbrukare

Pheras Mur & Puts
Tandldk. P Renstrom
Kapten Bille's

LL eumopedutbildn.
Marias Hélsostuga
"Lilla Ullared"
Hjulsbro Allservice
Véxtverket i Ekiingen
0. Ring Byggteknik
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Akerbokrysset - oktober 2012
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Foto: stock.xchng. Konstruktion: Nils-Erik Ohlund

I
Las fler rOIiga korsord! I Ga till: www.korsord.se/erbjudal

en manads gratis medlemskap pa Korsord.se! I Fyii din kod: korsorazor2

Varsdgoda, ett nytt hostligt Akerbokryss. Nar du har 16st korsordet skickar du in bildtexterna,
dvs. orden i de gula rutorna, samt namn och adress till

Akerbobladet, Stationshuset, Tellbovigen 3, 585 64 Linghem eller maila samma uppgifter till
info@akerbo.nu Senast den 6 november vill vi ha ditt svar.

FOLIANDE PRISER UTLOTTAS: 1:A PRIS — TVA TRISSLOTTER; 2:A PRIS — EN TRISSLOTT; 3:E PRIS — EN TIALOTT.
Bildtexterna i septemberkrysset var "Véaxthuseffekt" och "Uppétgaende trend". Lsning se sidan
41. Ett stort GRATTIS till vinnarna: 1:a pris — Anita Folkeson, Linkdping, 2:a pris — Eleonora Ditt-
mer, Linkdping samt 3:e pris — Leo Dahlqvist, Mantorp. Vi gratulerar ocksa Doris Saf, Linghem
som vann trisslotten i Ordjakten for september. Lotterna kommer med posten.
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Akerbobladet

Upplaga 14.000 ex.
Delas ut till 9.650 hushall och 800 foretag
inom Akerbo (Linkgpings ostra kommundel) samt

Grebo-Varna, Hackefors, Norsholm och Kimstad, dvs. dessa orter med
omnejd: Askeby, Bankekind, Ekangen, Gistad, Grebo-Vérna, Hackefors,

Hjulsbro, Kimstad, Landeryd, Lillkyrka, Linghem, Malmskogen,
Norsholm, Ringstorp, Rystad, Tallboda, Térnevalla, Vardsberg, Ortomta,

(stra Harg, Ostra Skrukeby - samt dessutom i centrala
Bjorsater och Falerum, Industriomradena Steninge, Tornby, Kallerstad
och Torvinge i Linkping.
Drygt 3.000 ex. delas ut i egen regi, och tidningen

finns déarfor tillganglig dven pa foljande platser:
Bankekind: Gummiverkstan, Hogloftet Foretagcentrum
Bjorsater: Tempo
Falerum: Klddhuset, Mari-Nettes, Barn- & Presenthuset
Gistad: Gistad Veterindrpraktik
Grebo: ICA-afféren
Hackefors: Industrimodeller, Marinmotor, Atervinningen
Hjulsbro: ICA Flamman, Hardesign
Kimstad: Pizzeria Vi och Ni
Kvarnvik: Sjoberga Lanthandel
Lillkyrka: Lanthem
Linghem: Biblioteket, Himnahallen, Magasinet,
Frisorstationen, Akerbobladets kontor
Linkdping Berga: ICA Supermarket Berga Centrum
Linkdping Centralt: Bad & Elexperten, BJ's Mode, Nettans,
Cityakuten, Benedikta NRGi, ICA Néra Matbiten, Det lilla kokets
delikatesser, LL Eumopedutbildning, Salong Fame
Linkoping Ekholmen: Biblioteket, Ekholmens Centrum
Linkdping Johannelund: Biblioteket, ICA Supermarket, Berntine,
Mia's Hantverk, Er Veterinar
Linkdping Kallerstad: Linkoping Sportcenter
Linkdping Majelden: Hund & Kattshopen,
Majeldens Café & Second Hand
Linkdping Steninge: Priso matmarknad, Friskushélsan
Linkdping Tannefors: Halldens Tobak, ICA Supermarket,
Tannefors Optik, Dekorationsverksta'n, LinkGpings Hundvard,
Butik Mariette, HalsoAgenten
Linkdping Tornby: Djur & Uteliv
Linkdping Vidingsjo: Lasses Livs, ICA Skillingen
Ljungsbro: Hemkdp, ICA Nara Brunnby, Biblioteket
Norsholm: ICA Brasken, Kapten Billes, Bondromantik
Skarblacka: Biblioteket, Etiopienhjdlpen Second Hand,
ICA Supermarket, Skérblacka Café & Hembageri, Arvidssons
Byggmaterial, Shell-macken, MH:s Damshop, Skarblacka Bloms-
terhandel, Pizzeria Domino, Pizzeria Caroline
Sturefors: ICA-afféren
Tallboda: Macken, Tempo, Wivis butik, Motell Filbyter
Valdemarsvik: Café Kartorp
Vreta kloster: ICA Néra Vretahallen
I"\tvidaberg: Biblioteket, Gdvan Second Hand

Akerbobladet

Planerad utgivning
Nr | Manusstopp | Utdeln.dag
11 | Tis6/11 Son 18/11
12 | Tis4/12 Son 16/12

2013 (prelimindrt)

1 |Tis15/1 Son27/1
2 |Tis12/2 Sond 24/2
Tis 12/3 Son 24/3

Utebliven tidning?

I Akerbobladet delas ut av SDR till alla hushall I
i Akerbo kommundel, Kimstad, Norsholm,
Hackefors och Hjulsbro samt till hushall
i Grebo-Virna med Linképing som post-
adress.

Planerade utdelningsdagar ser du i tabellen I
I pa ndst sista sidan i tidningen. I
Skulle du sakna Akerbobladet i din brevlada
I pé utdelningsdagen - var vinlig ring I
SDR (Svensk Direktreklam) telefon
076-213 66 42. For boende i Norsholm- och
I Kimstad-omradet ring 011-197250. I
Klipp ut och spara.

L e e e o — -

Akerbobladet

Postadress: Tellbovéigen 3, 585 64 Linghem
Besoksadress: Stationshuset, Linghem
Telefon: 013-21 9620, 070-2116042
Telefax: 013-219691

e-post: info@akerbo.nu

Hemsida: www.akerbo.nu

MEDLEMMAR |

Mer information:

Akerbobladet ges ut av Mineo Media.
Ansvarig utgivare: Nils-Erik Ohlund.
Annonsbokning: 013-21 96 20, info@akerbo.nu

Annonsgranskning: Vi férbehaller oss rétten att
avbsja oldmpliga annonser.
Betalningsvillkor: Faktura 15 dagar.
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U-Virde 0,7 - 0,9. Testat och godkant av SP g

Nya fonsteW

monterat & klart'

Ett oslagbart iubileumseirbiudan_(ie
fran Morups om du bestéiller dina
fonster fore den 30 november.

*Rabatten giller ordinarie pris pa fonster, ej
pa montage. Rabatten kan endast utnyttjas

®
i samband med kop av fonster med montage
till och med 30 november 2012. M o R U p S

_AVAR QG
awasy FONSTER SEDAN 1932

Boka kostnadsfritt hembesok
pa 020-66 78 77 eller www.morups.se




